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Einfihrung von SGFK in Deutschland

Modellvorhaben

wurde in Flensburg
kommunal initiiert

Pilotprojekt der Stadt Mainz
auf kommunaler Ebene:
Einsatz jeweils einer
Schulgesundheitsfachkraft
in Teilzeit an zwei Schulen

Fortsetzung des Projekts in
Stuttgart mit 4 zusétzlichen
SGFK

Modellprojekt SGF in
Rheinland-Pfalz mit 24
SGFK in Teilzeit an

Dreijahriges Modellprojekt

(ikids) in Stuttgart mit 4 SGFK Grundschulen durch die
Initilerung des LZG
Projektes AWO Einfihrung 30
: Umsetzung des . .
Egtzslgk:r\r/leék?nrgit Modellprojektes Verstetigung der 7| weiterer SGFK in
MBS and ,Schulgesundheitsfachkraf Anstellung von 10 SGFK an Einstellung von 10 Hessen bewilligt
ni und te“ auf Landesebene in hessischen Schulen. weiteren SGFK an 10
vagrsnat Hessen durch die HAGE Anstellungstrager Schulen in Hessen
otsdam Schulamt
2009 2015 2016 2017 2018 2019 @

Vero6ffentlichung der
Machbarkeitsstudie

Umsetzung des
Modellprojektes
»Schulgesundheitsfachkraft
auf Landesebenein
Brandenburg durch die AWO

Erweiterung des
Modellprojektes auf 27
Schulen in

Brandenburg durch die
AWO

Abschluss des
Modellprojektes in
Brandenburg und
weitere kommunale
Finanzierung einzelner

Modellprojekt 3 SGFK
Berlin-Lichtenberg an
6 Schulen

Anstellung 30
weiterer SGFK in

Beginn Modellprojekt
in Brandenburg und
Veroéffentlichung des
Curriculums

In Bremen werden ,,Fachkrafte
fur Préavention und
Gesundheitsforderung“ in einem
dreijahrigen Modellprojekt
eingesetzt (Gefas)

Abbildung: Einfihrung von Schulgesundheitsfachkraften im Zeitverlauf national Stand: 02/2024

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

SGFK an 19 Schulen

Hessen

In Hamburg startet ein
Modellprojekt bis 04.2025 und
wird vom Verband der
Ersatzkassen und der Hamburger
Gesundheits- und Schulbehorde
umgesetzt. Fokus liegt auf
Gesundheitsférderung und
Pravention

In Bremen werden 18 Gefas an 24
Schulen dauerhaft angestellt.
Anstellungstrager
Gesundheitsamt

Karin Moser, M.Sc. Public Health
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Schulgesundheitsfachkrafte (SGFK) vs.
Gesundheitsfachkrafte an Schulen (GefaS)

SGFK GefaS
Abgeschlossene Berufsausbildung als > Abgeschlossene Ausbildung im
Gesundheits- und Krankenpfleger/in medizinisch / pflegerischen Bereich

bzw. Kinderkrankenpfleger/in, Erfahrung und mindestens einen
mit Kindern und Jugendlichen forderlich Bachelorabschluss im Fach Public
Health oder vergleichbarem
Mindestens 3-jahrige Berufserfahrung
» Urspriunglich tber Praventionsgesetz
Weiterbildung zur SGFK an der Ev. durch GKYV finanziert, nach
Hochschule Darmstadt mit Verstetiung > OGD
Abschlusszertifikat als SGFK, Certificate
of Advanced Studies (20 Credit Points) > Eine GefaS an mehreren Schulen
tatig
Betreuungsschlissel: 1:700 SuS

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES Karin Moser, M.Sc. Public Health

Quelle:DGUV

Schulen mit GefaS

24 Bremen
4 Bremerhaven
17 Hamburg
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Verteilung der SGFK und GefaS bundesweit (Stand Ende 2023)

Bundesland Besetzte/genehmigte Stellen

(BW) Stuttgart 4 4-5
Bayern Interesse
Berlin 2 66 (1 Mio. € fir Modellprojekt)
Brandenburg 17

Bremen 16 Gefa$S

Hamburg 13 GefaS

Hessen 50

RLP 26 (nur Grundschulen)

Sachsen 1 (Forderschule)

Saarland Interesse
Schleswig-Holstein 2

Quellen: Netzwerktreffen Schulgesundheitsfachkraft des DBfK in Berlin vom 24. November 2023
https://www.aerzteblatt.de/nachrichten/151707/Berlin-will-mehr-Schulgesundheitsfachkraefte-einsetzen

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES Karin Moser, M.Sc. Public Health
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Gesundheit

Vision eines schulinternen multiprofessionellen Gesundheitsteams nach
skandinavischem Vorbild

Schulgesundheitsfachkraft
Ergotherapeut/innen

Aufgaben

Schulsozialarbeiter/in

Logopade/innen
Case-Management

Schulpsycholog/in
Gesundheitsbezogene

Schulentwicklung

Personliche Assistenzen pflegen,
Chronisch kranker oder da Seinl

Ausgewahlte Lehrkréafte
behinderter Schuler/innen

Modellprojekt
~Schulgesundheitsfachkrafte®

Mitglieder der Schulleitung

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES Karin Moser, M.Sc. Public Health
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SGFK in Deutschland: Ziele die es wert sind

o8 @
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@

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES Karin Moser, M.Sc. Public Health
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Untersuchung der gesundheitsbkonomischen Wertschépfung des
Einsatzes von SGFK

»Zusammenarbeit mit Frau Prof. Dr. Uta Meier-Grawe
In Analogie zur Szenarienanalyse des Einsatzes
von Fruhen Hilfen:

Kosten-Nutzen-Analyse des Einsatzes von SGFK mit Hilfe von Fallbeispielen aus dem Schulalltag
unter Berucksichtigung des landlichen Raums

1) Schiilerin, 5. Klasse, Diabetes
2) Schulerin, 10. Klasse, Selbstverletzung mit depressiver Storung

—_—

Lebenslaufsperspektive Earn-Back Effekt:
Diabetes: 1€ zu 35€
Psych. Erkrankung 1€ zu 43€

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES Karin Moser, M.Sc. Public Health
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Unfallgeschehen und RTW Analyse

Grundschulen (BB) 0,71 0,88 0,74 -16 %
Oberschulen (BB) 2,14 1,22 1,06 -13%
Gymnasien (HE) 0,79 0,78 0,42 -46 %
Gesamtschulen (HE) 0,59 1,08 0,39 -64 %
) Brandenburg: Erqebnisse:
@ 22,5 Stunden an 3,3 Tagen

» deutliche Reduzierung der
Einsatzzahlen

0,8

0,6 * Oberschulen in BB schon vor

04 SGFK-Einsatz deutlich unter dem
' l . Durchschnitt

0,2
0

) * Einfluss der Anwesenheitszeiten
Grundschulen BB Oberschulen BB Gymnasien HE Gesamtschulen HE erkennbar
B ohne SGFK M mit SGFK

RTW / 100 SuS / Jahr

Abbildung in Anlehnung an: Unfallkasse Brandenburg 2020 & Unfallkasse Hessen 2020

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES Karin Moser, M.Sc. Public Health
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Publikationen ot
Catharina Maulbecker-Armstrong, Denise Binder und Uta Meier-Grawe = = ".....-ﬂ“““"'““““wmm“‘.“
Der Einsatz von Schulgesundheits- DEUTSCHLAND HOLT AUF
k rafte n (SG F K) rec h n et S l Ch I ;ttzlr‘:ngat:::‘a‘rs‘ier:;sgg:gg:fachpersonen an offentlichen Schulen
! seit vielen Jahren etabliert. Deutschland hinkt dieser Entwicklung
Ergebnisse einer fallbezogenen Kosten-Nutzen-Analyse' A hinterher; doch es tut sich was: Aktuell gibt es hierzulande

rund 100 School Nurses; weitere Bundeslander sind interessiert
oder wollen zusatzliche Fachkrafte einstellen.

Seit 2017 werden erstmals Schulgesundheitsfachkrafte (SGFK) in Deutschland an insge-

samt 37 offentlichen Schulen in zwei Bundesldndern eingesetzt und zum Teil als Regelan- = Text: Prof. Dr. rer. nat. Catharina Maulbecker-Armstrong,
Dieter Schulenberg, Denise ey

gebot verstetigt. In diesem Beitrag werden die 6konomischen Effekte des Einsatzes einer
SGFK mittels einer Kosten-Nutzen-Analyse fiir eine Diabetes mellitus-Erkrankung vorge-
stellt. Die ermittelten Kosten-Nutzen-Relationen sprechen eindeutig dafiir, SGFK bundes-

foib

weit an lichen Schulen eil ihren.

Gutachterliche Stellungnahme
1. Hintergrund

Prof. Dr. Catharina Maulbecker-
Armstrong

im Rahmen von Projektphase IV

(ur Medizinisches Manage

des landeriibergreifenden

Modellprojektes

Univ.-Prof. em. Dr. Uta Meier-
Griwe

»Schulgesundheitsfachkrafte”

in Brandenburg und Hessen

Denise Binder

AIUKE! ONINE Veronenuicnt. ££.U4.2Lusse

¥ Thieme

Geringere Kosten nach Schulunfillen durch Einsatz von
Schulgesundheitsfachkriften

Lower Accident Related Costs In Schools Due to School Health
Nurses

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES Karin Moser, M.Sc. Public Health
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Einfihrung von SGFK in Deutschland: Tatigkeitsprofil

80,0% Gesundheitliche Versorgung

68,5%) Ansprechpartner beil gesundheitlichen Auffalligkeiten

45,2%) Gesundheitsforderung und Pravention

-)

45,1%) Verlaufsbeobachtung

5.0%) Unterstltzung Kinder/Jugendliche mit besonderem Bedarf

Bei dieser Studie waren Mehrfachnennungen maoglich (n=25805).

Abbildung: in Anlehnung an Béhmann & EllsaRer (2020) Quelle: Gutachterliche Stellungnahme

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES Karin Moser, M.Sc. Public Health
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Gesundheitsbezogene Outcomes

Auftrag: Messung gesundheitsbezogener Outcomes und gesundheitsrelevanter

Effekte durch den Einsatz der Schulgesundheitsfachkrafte. (Charité Berlin)

Effekte fiir Schiilerinnen und Schiiler (SuS)

v’

m—)
—

Abbildung: Charite:
UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

% aller SuS besuchten die SGFK und

% der Falle fuhlen sich nach dem Besuch besser. Univ.-Prof. Dr. Michael Ewers MPH

m.ewersi@charite.de

Die SuS haben Vertrauen und fuhlen sich: Dr. Katherina Heinrichs

katherina.heinrichs@charite.de

besser informiert iber Gesundheit,

60 % achten mehr auf (gesunde) Erndhrung, SR suindlearastioniz
40 % trinken weniger sulRe Getranke,

30 % nutzen weniger Medien,

60 % bewegen sich ofter,

>50 % haben hadufiger an Veranstaltungen zur Gesundheit
teilgenommen.

Karin Moser, M.Sc. Public Health
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Schulinternes und kommunales Netzwerk einer Schulgesundheitsfachkraft

psychische Sspgr;tj;ri?:g;eril KV GUv E:er::?ljﬁnizr Wasserspender
Gesundheit > P . Krankenkasse Unfallkasse g :
. Nachmittag Schulkatinen
\‘\ N L 4 " /
Familienberatungs- v " ‘.‘ Gesundheitsamt
stelle Forderkreis/ : Sozialpddiatrisches ‘ Kmderu.r)d .
*| Forderverein i ; oY Zentrum Jungendarztlicher
) \ ; e _|.-=]| Dienst
Mutter-(Vater-) . \ / e _.-=="" <" || * Fachdienst Jugend
Kind-Gruppe ‘x\ Y A LA [ und Familie
\ Gesundheitsforderung .gggiearlneerllgfgnst
Sogzialdienste ‘ Gesunde Schulumgebung e )
Kliniken AN RN . ) o
el “xm “Toe Kommunales
el N4 Integrationsbiiro
Kinderschutzbund |-e-___ Tl T4 ) R
BRREETN RRTS™ seelische/psychische
el Gesundheit _ _
Koordinationsstelle ‘ e Schulsezialarbeit/
gegen religids e ERCEEEEEEREEELEL P| Gewaltpravention ‘ Suchtpravention - Sc.r.]ulsoaal-
begriindeten ' padagode
Extremismus /;7 K =
»Frithe Hilfen® Beratungszentrum ‘ Vertrauenslehrerin N ambulante
Poizeiprdsidium Diakonisches Werk Schulseelsorger Suchthilfe
Gewaltpravention * (schulintern)
Lehrergesundheit
_ ] »zu gut fiir die Tonne® Kursangebot n.
Ve;-rem . Schulpsychologin Projektwoche gesunde Erndhrung Regelunterrichtim
,People’s Theater staatl. Schulamt und Nachhaltigkeit, geht das? Schulgebiude

Abbildung: SGFK Hessen Heusenstamm Quelle: DGUVI 202-116

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

Karin Moser, M.Sc. Public Health
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_ » Elternabend vorbereiten

Besprechungszimmer: > Unterrichtseinheit HPV fiir SuS

» Organisation der Impfung

» In Zukunft: selbst impfen nach
skandinavischem Vorbild?

Abbildung: Arbeitsplatz Schulgesundheitsfachkraft Quelle: Gutachterliche Stellungnahme

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES Karin Moser, M.Sc. Public Health
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2

Gesellschaft fir
Technologietransfer mbH

Qualitatssicherung in der
Schulgesundheitspflege

>
>

Gefordert Standard.
durch BHC Doku

<
|
><

ElnifElents Statistische
und AUS-
& S%]nke"e Wertungen
einfach dokumentieren in der Schulgesundheitspflege OKU
Rechts-
sicherheit
und GBE
Legitimation

<
<

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES Karin Moser, M.Sc. Public Health
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Gesellschaft fur
Technologietransfer mbH

Beteiligte:
( > Bosch Health |'I.

2 b b Hessisches Rhemlandpfa]z bv
ampus R(') ert BOSC KUItusminiStepium MINISTERIUM FUR BILDUNG .
der Robert Bosch Stiftung st]ftung Berufeverband der
Kinder- und Jugendirzt®innen
@
BVOGD & _ .
Hessische Arbeitsgemeinschaft (G|U d
L Z G HAGE fiir Gesundheitsforderung eV. ) UNlVERSlTATsme IZIn.
Bundesverband der Arztinner MAINZ
Landeszentrale fiir und Arzte des Offentlichen
Gesundheitsforderung Gesundheitsdienstes eV,

in Rheinland-Pfalz e.V.

i | THM DBfK © iz <& UK RLP < UKH

Unfallkasse Rheinland-Pfalz Unfallkasse Hessen
TECHNISCHE HOCHSCHULE MITTELHESSEN

STUTTGART | %

Referat Soziales und gesellschaftliche Integration

Gesundheitsamt

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES Karin Moser, M.Sc. Public Health
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Gesellschaft fir
Technologietransfer mbH

Kooperationen / Zusammenarbeit

. _ _ STUTTGART | &
¢ BiPsy-Monitor

owvessrar () putun Gesundheitsamt

LEIPZIG

Evangelische Hochschule

Darmstadt o _ _
I University of Applied Sciences

Referat Soziales und gesellschaftliche Integration

Hochschule riir musik
THeaTer und medien Hannover

Deutsches Zentrum fir
Psychische Gesundheit

DZPG-Standort Bochum-Marburg

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES Karin Moser, M.Sc. Public Health
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Zeitplanung

2 04- Mai 2025 Mai 2025- Juni 2026
r L

e Landesweiter Einsatz in
Schiler Datr allen SGFK Schulen eines
e Rechtliche <
Rahmenbedingungen
e Bedarfsanalyse SGFK,
Schularztlicher Dienst,
Schultrager

e Datenschutzkonzept

Bundesldander (H

* Lastenheft, Modifikation e Optimierung des

e Bedarfsplanung: Berichte Dokumentationskonzepts
und Auswertungen fur e Zwischenbericht mit
Ministerium, Schultrager, Auswertungen

Unfallkassen und OGD « Blaupause zur

Implementierung in vier Handlungsempfehlung
Sl dle und Entscheidungsvorlagen

fur die Lander und den Bund

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES Karin Moser, M.Sc. Public Health
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SGFK gesundheitlich-pflegerische Versorgung in Schulen

ARDP) Hirschhausen macht Schule - Warum Bildung gesun...
Hirschhausens Check-up | Das Erste

o | ' ~ |
Hirschhausen machi#Sehgle - WarugBildung ged

Quelle: http://www.ard.de/home/themenwoche/ARD_Themenwoche 2019 Zukunft_Bildung/5505936/index.html

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES Karin Moser, M.Sc. Public Health
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Projektteam @@DO MATI

elnfach dokumentieren in der Schulgesundheitspflege

Prof. Dr. Catharina Maulbecker-Armstrong

c/o Technische Hochschule Mittelhessen
Fachbereich Gesundheit

Wiesenstral3e 14

35390 Giel3en

Telefon: +49 (641) 309-6628

Karin Moser
TransMit GmbH

Jan Spaar
TransMit GmbH

WiesenstralRe 14
35390 GielRen

WiesenstralRe 14
35390 Giel3en
E-Mail: jan.spaar@transmit.de

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

E-Mail: karin.moser@transmit.de

TransMIT

Gesellschaft fiir
Technologietransfer mbH

Karin Moser, M.Sc. Public Health

Dieter Schulenberg
TransMit GmbH

WiesenstralRe 14

35390 Giel3en
E-Mail: dieter.schulenberg@transmit.de
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Vielen Dank fur die Aufmerksamkeit

g (0-TON

Journal Onkologie

b 231 Followerinnen .

1 Woche - ® Onkologie
Humane Papillomviren (HPV) sind die Hauptursache fir die Entwicklung des Thema: Zervixkarzinom -
Zervixkarzinoms. In der aktuellen O-Ton Onkologie Episode spricht Dr. Astrid Eva die HPV-Impfung als

Heinl mit Prof. Dr. rer. nat. Catharina Maulbecker-Armstrong Uber dieses Thema. Primarpravention

Erfahren Sie mehr dardber, wie eine Friherkennung durch HPV-5creening sowie -
. o . .. . rof. Dr. rer. nat.
eine HPV-Impfung bereits im Kindesalter das Erkrankungsrisiko senken kdnnen. Catharina Maulbecker-Armstrong

Professor, Medical Management:
. o Social Insurance Systems,
..IE"tE't =l |"I 0 ren! International Healthcare Management,

https://Inkd.in/dUMPvBEY4 e-health

Abspielen

#HPV #Zervixkarzinom #Gebdrmutterhalskrebs #journalonkologie #Medical Tribum >

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES Karin Moser, M.Sc. Public Health
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