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Agenda
Warum ist Aufklärung wichtig?

Beispiel “6 Spiele”

Beispiel HPV Spiel “Praxis Dr. Papillomus”

Beispiel “#kleiner pix, mega schutz ;-)”

Beispiel “HPV-Kampagne”

Beispiel “HPV-Ausstellung”

Beispiel “Podcast”
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Warum ist Aufklärung wichtig?

Impfskeptiker

Kosten von 
impfpräventablen 

Krankheiten werden 
von den Kassen 

übernommen

Überzeugte Person 
sucht Arzt auf, ist 

dankbar und 
Multiplikator

Durchimpfungsraten 
nicht ausreichend

Keine Impfpflicht
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“6 Spiele” - HPV - Kegelspiel
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HPV Spiel -
Arztpraxis Dr. Papillomus

Arzt p raxis
Dr. 

Pap illom us
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#kleiner pix, mega schutz ;-) -
Impfprojekt an Berufsschulen

Arzt p raxis
Dr. 

Pap illom us
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Zielgruppe 
Berufsschüler

• Fühlen sich oft gesund, ungern beim Arzt
• Impfschutz aus Kindheit reicht oft nicht 

mehr ohne Auffrischung aus
• Wechselnde Sexualpartner/-innen, häufige 

HPV-Infektionen
• HPV-Impfung wird noch bei vielen bezahlt
• Eltern von morgen
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Zielgruppe 
Berufsschüler

• Häufiger Rucksack- und Last-Minute-Reisen
• Berufsbedingte Gefahren
• Hoher Anteil an Personen mit 

Migrationshintergrund:

• Multiplikatoren in Gesundheitsberufen

Unklarer Impfstatus
Heimatbesuche
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Ablauf

• FB 1, Impfausweiskontrolle 1
• Einführungsveranstaltung
• Plakat-Aktion - 5 Themen, jeweils 1-2 Wochen
• FB 2, Impfausweiskontrolle 2
• Evaluation
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HPV-Plakat
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Welche Impfungen kennen die 
Schülerinnen und Schüler?
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Woher haben Schülerinnen und 
Schüler von Berufsschulen im

Landkreis bisher ihre
Informationen zu Impfungen

bekommen?
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Befragungsergebnis - Berufsschulen im LK LB:
Infoquelle bezüglich Impfungen
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Wem vertrauen Schülerinnen
und Schüler beim Thema 

Impfen?
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Befragungsergebnis - Berufsschulen im LK LB:
Vertrauen bezüglich Impfungen
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HPV-Kampagne -
“Lass das Virus nicht 

gewinnen”

27. September 2023



Hintergrund
• HPV häufigste STI
• 80% aller Menschen infizieren sich mit HPV
• Deutschland: 6.250 Frauen, 1.600 Männer 

erkranken jährlich an HPV-bedingten Karzinomen 
(Zervix, Vulva, Vagina, Penis, Anus, Oropharynx)

• Impfung schützt vor: 90% aller Cervixkarzinome
90% Analkarzinome
60% Peniskarzinome
60% Oropharnyxkarzinome
90% Feigwarzen
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Hintergrund
• Impfempfehlung Mädchen seit 2007
• Impfempfehlung Jungen seit 2018
• STIKO Empfehlung: 9 - 14 Jahre
• Nachimpfung bis 17 Jahre
• Kostenübernahme durch Krankenkassen -

manche Kassen sogar bis 26 Jahren oder in
Einzelfällen ohne Alterslimit
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Hintergrund
• RKI Impfsurveillance 2021:

HPV-Impfquote für vollständige Impfserie
54% bei 15-jährigen Mädchen
27% bei 15-jährigen Jungen

• WHO, EU Kommission bis 2030:
> 90% der 15-jährigen Mädchen

deutliche Steigerung der HPV-Impfquote bei 15-jährigen
Jungen erreichen

einige Länder, z.B. Portugal haben diese Impfrate bereits erreicht
Deutschland auf Platz 37 von 46 Ländern, mit hohem Einkommen
Anstieg Impfrate jährlich durchschnittlich 3%
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Ziel Projekt LB
• Information und Aufklärung von Sechstklässlern

und ihren Eltern zur HPV-Impfung
• Verbesserung der HPV-Durchimpfungsrate im

Landkreis
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Ablauf der Kampagne 
“Lass das Virus nicht gewinnen”

• 2017 - Erstellung von Flyern für Mädchen mit 
Tapferkeitsurkunde und Herzchen-Pflaster, 
Maskottchen “Cuterus”, einem Film und einer
Unterrichtseinheit von Studenten der 
Hochschule für öffentliche Verwaltung und 
Finanzen Ludwigsburg
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Mädchen Flyer
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Mädchen Flyer

27. September 2023



Ablauf der Kampagne 
“Lass das Virus nicht gewinnen”

• 2018 - Versand von Flyern an alle Sechstklässlerinnen, 
Infobriefe an Eltern, Lehrkräfte und Schulleitungen

Bitte an Eltern, mit Töchtern zur Impfung zu gehen

Ärzte stempelten Impfurkunde ab, wenn die Mädchen schon geimpft waren oder
Termin bekamen, Lehrkräfte sammelten Urkunden ein, Versand an Gesundheitsamt

Wettbewerb - Preis (Freizeitpark-Eintrittskarten) für geimpfte Mädchen der Klasse
mit höchster Teilnahmequote

Problem mit drei Impfgegnern: Sozialdruck, Probleme Datenschutz
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Ablauf der Kampagne 
“Lass das Virus nicht gewinnen”

• 2018 - Versand von Arztbriefen über die Ärztekammer 
an niedergelassene Hausärzte, Gynäkologen, Pädiater 
und hausärztlich tätige Internisten

KV Daten Anzahl der HPV Impfungen
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Vergleich von 2017 auf 2018 
nach Gebieten
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Ablauf der Kampagne 
“Lass das Virus nicht gewinnen”

• 2019 - Erstellung von ähnlichen Flyern für Jungen durch
Grafikerin

• vergleichbare Kampagne für alle Sechstklässler und 
Sechstklässlerinnen

• Datenschutzblatt mit Elternbrief
• Verlosung nicht über Lehrkräfte, nur einzeln direkt ans

Gesundheitsamt
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Jungen Flyer
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Jungen Flyer
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Vergleich der Anzahl der HPV-
Impfungen - LK LB und Esslingen
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Besonderheiten
• Material für Mädchen wurde von Studenten erstellt, für 

die Jungen von einer Grafikerin, anlehnend an den 
Mädchen-Flyer

• Flyer mit “persönlichem HPV-Pflaster”
• Zugang über Schulen direkt an Jugendliche und Eltern
• Zugang über Ärzteschaft zu allen

hausärztlichen/jugendärztlichen Praxen im Landkreis
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HPV-Ausstellung
• Ausstellung “HPV hat viele Gesichter” der DKFZ zweimal

in Ludwigsburg

Im Kulturzentrum
Im Beruflichen Schulzentrum

• Mit Protagonisten und Experten
• Auftaktveranstaltung
• Führungen mit Quiz und Preisen
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HPV-Ausstellung

27. September 2023

Auftaktveranstaltung im Kulturzentrum LB am 10. März 2022

Auftaktveranstaltung im Rahmen der Europäischen Impfwoche zur HPV-
Aufklärungstour BW des dkfz in der Mathilde-Planck-Schule Ludwigsburg
am 25. April 2023

Sendung 18:00 Uhr vom 25.4.2023 -
SWR Aktuell (Minute: 09:48)

https://www.swr.de/swraktuell/baden-wuerttemberg/sendung-1800-uhr-vom-2542023-108.html


Podcast
Zwei Podcasts

Mit Protagonisten

Yvonne
Stefan
Dirk

Mit Experten

Dr. Claus Köster, Präsident des gemeinnützigen Vereins Gesundheitsnetz
Rhein-Neckar e.V. und Geschäftsführer der preventa Stiftung
Dr. Thomas Rummel, Gynäkologe, private Frauenarztpraxis Ludwigsburg
Dr. Uschi Traub

27. September 2023

Podcast des Gesundheitsamtes Ludwigsburg
Podcast Grosse Themen, starke Geschichten bei Amazon Music

https://music.amazon.com/podcasts/4b37fd84-e610-488a-89bf-f8db3d6e6dac/grosse-themen-starke-geschichten


Was sind die Defizite?
• Schwierigkeiten Impftermine zu bekommen

• Mangelnde Zeit für ausführliche Impfaufklärung in 
Praxen

• Erreichbarkeit sozialschwacher Zielgruppen

• Kommstruktur der meisten Angebote
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Vielen Dank und viel Erfolg!
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